
1974	
  Minnesota	
  State	
  Independent	
  High	
  School	
  Track	
  &	
  Field	
  Meet	
  
Macalester	
  Stadium,	
  St.	
  Paul	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
   	
   Saturday,	
  May	
  25,	
  1974	
  
	
  
100	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  Harold	
  Knott,	
  St	
  Agnes	
   10.2	
  
2	
  	
  Mike	
  Ramlet,	
  Grace	
   10.4	
  
3	
  	
  Mark	
  Kieger,	
  St	
  Bernard’s	
   10.5	
  
4	
  	
  Joe	
  Janzen,	
  Hill-­‐Murray	
   10.5	
  
5	
  	
  Tom	
  Kub,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
   10.5	
  
	
  

220	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  Harold	
  Knott,	
  St	
  Agnes	
   22.7	
  
2	
  	
  Mark	
  Kieger,	
  St	
  Bernard’s	
   	
  
3	
  	
  Mike	
  Ramlet,	
  Grace	
   	
  
4	
  	
  Tim	
  Robertson,	
  Cretin	
   23.3	
  
5	
  	
  Tom	
  Kub,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
   	
  
	
  

440	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  Mark	
  O’Neill,	
  St	
  Bernard	
   51.5	
  
2	
  	
  Scott	
  Languth,	
  Minnehaha	
  Academy	
  
3	
  	
  Steve	
  Schwecke,	
  Mayer	
  Lutheran	
  
4	
  	
  John	
  Cich,	
  Benilde	
  
5	
  	
  Jim	
  Weyandt,	
  Cretin	
   52.5	
  
	
  

880	
  Yard	
  Run	
  
1	
  	
  Paul	
  Hazuka,	
  Benilde	
   1:57.3	
  
2	
  	
  Dan	
  Miller,	
  Rochester	
  Lourdes	
   	
  
3	
  	
  Mark	
  Williams,	
  Cretin	
   2:00.7	
  
4	
  	
  Pat	
  Bussen,	
  St	
  Thomas	
  Academy	
   	
  
5	
  	
  Greg	
  Gavin,	
  Cretin	
   2:02.7	
  
	
  

Mile	
  Run	
  
1	
  	
  Kurt	
  Roth,	
  Cretin	
   4:31.3	
  
2	
  	
  Dan	
  Stommes,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
  
3	
  	
  Bill	
  Cottrell,	
  Benilde	
  
4	
  	
  Paul	
  Dolan,	
  De	
  La	
  Salle	
  
5	
  	
  Tony	
  Simon,	
  St	
  Bernard’s	
  
	
  

Two	
  Mile	
  Run	
  
1	
  	
  Dave	
  Renneisen,	
  De	
  La	
  Salle	
   9:42.0	
  
2	
  	
  Marvin	
  Hayes,	
  Mayer	
  Lutheran	
  
3	
  	
  Andy	
  Cragg,	
  St	
  Thomas	
  Academy	
  
4	
  	
  Pete	
  Gathje,	
  Rochester	
  Lourdes	
  
5	
  	
  Dan	
  McGuinn,	
  Cretin	
   9:57.8	
  
	
  

120	
  Yard	
  High	
  Hurdles	
  	
  
1	
  	
  Rob	
  Roberts,	
  Shattuck	
   14.9	
  
2	
  	
  Mike	
  Rogers,	
  Hill-­‐Murray	
  
3	
  	
  Mark	
  Weichman,	
  Mayer	
  Lutheran	
  
4	
  	
  Jim	
  Meyer,	
  St	
  John’s	
  Preps	
  
5	
  	
  Bill	
  Bambrick,	
  Austin	
  Pacelli	
  
	
  

180	
  Yard	
  Low	
  Hurdles	
  
1	
  	
  Rob	
  Roberts,	
  Shattuck	
   20.5	
  
2	
  	
  Joe	
  Janzen,	
  Hill-­‐Murray	
  
3	
  	
  Mark	
  Weichman,	
  Mayer	
  Lutheran	
  
4	
  	
  Larry	
  Schulte,	
  Martin	
  Luther	
  
5	
  	
  Jim	
  Meyer,	
  St	
  John’s	
  Preps	
  
	
  

	
  

**	
  New	
  Meet	
  Record	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  *	
  Ties	
  Meet	
  Record	
  

High	
  Jump	
  
1	
  	
  Brian	
  Connelley,	
  St	
  John’s	
   6-­‐2	
  
2	
  	
  Paul	
  Theobald,	
  Rochester	
  Lourdes	
   6-­‐2	
  
3	
  	
  James	
  Hedington,	
  Austin	
  Pacelli	
   6-­‐0	
  
4	
  	
  Greg	
  Reiman,	
  St	
  Agnes	
   5-­‐11	
  
5	
  	
  Glenn	
  Mitchell,	
  Cretin	
   5-­‐10	
  
	
  

Long	
  Jump	
  
1	
  	
  Paul	
  Kalkman,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
  	
  	
  	
  20-­‐11	
  ½	
  
2	
  	
  Tom	
  Kub,	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
  
3	
  	
  Nate	
  Groute,	
  Minnehaha	
  Academy	
  
4	
  	
  Jeff	
  Brezia,	
  Winona	
  Cotter	
  
5	
  	
  Terry	
  Geraghty,	
  St	
  Thomas	
  Academy	
  
	
  

Pole	
  Vault	
  
1	
  	
  Nate	
  Radtke,	
  Martin	
  Luther	
   	
   12-­‐3	
  
2	
  	
  Scott	
  Languth,	
  Minnehaha	
  Academy	
   12-­‐0	
  
3	
  	
  Pat	
  McKasy,	
  Cretin	
   	
   11-­‐9	
  
4	
  	
  Clements,	
  Mankato	
  Loyola	
  
5	
  	
  Phil	
  Kongshaug,	
  Mankato	
  Loyola	
  
	
  

Shot	
  Put	
  
1	
  	
  Sean	
  O’Malley,	
  Cretin	
   49-­‐11	
  
2	
  	
  Steve	
  Bernish,	
  Hill-­‐Murray	
   49-­‐0	
  ½	
  
3	
  	
  Jack	
  Holt.	
  Rochester	
  Lourdes	
   47-­‐3	
  ½	
  
4	
  	
  Mike	
  Dirkers,	
  De	
  La	
  Salle	
   46-­‐9	
  
5	
  	
  Mike	
  Reed,	
  Rochester	
  Lourdes	
   45-­‐5	
  ½	
  	
  
	
  

Discus	
  Throw	
  
1	
  	
  Sean	
  O’Malley,	
  Cretin	
   149-­‐2	
  ½	
  
2	
  	
  Joe	
  Hurley,	
  Blake	
   148-­‐3	
  ½	
  
3	
  	
  Steve	
  Bernish,	
  Hill-­‐Murray	
  
4	
  	
  Jim	
  McNair,	
  St	
  Paul	
  Academy	
   	
  
5	
  	
  Paul	
  Wojcik,	
  Hill-­‐Murray	
  
	
  

880	
  Yard	
  Relay	
  
1	
  	
  Hill-­‐Murray	
   1:33.0	
  
2	
  	
  St	
  Bernard’s	
  
3	
  	
  Benilde	
  
4	
  	
  Grace	
  
5	
  	
  Minnehaha	
  Academy	
  
	
  

Sprint	
  Medley	
  Relay	
  
1	
  	
  Benilde	
   3:39.8	
  
2	
  	
  St	
  Cloud	
  Cathedral	
  
3	
  	
  St	
  John’s	
  
4	
  	
  St	
  Bernard’s	
  
5	
  	
  Rochester	
  Lourdes	
  
	
  

Mile	
  Relay	
  
1	
  	
  Mayer	
  Lutheran	
   3:29.0	
  **	
  
2	
  	
  Benilde	
  
3	
  	
  Cretin	
   3:31.5	
  
4	
  	
  St	
  John’s	
  Preps	
  
5	
  	
  Minnehaha	
  Academy	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

	
  

Teams:	
  	
  Cretin	
  33,	
  Benilde	
  24,	
  Hill-­‐Murray	
  24,	
  	
  St	
  Bernard	
  20,	
  	
  St	
  Cl	
  Cathedral	
  20,	
  	
  Mayer	
  Lutheran	
  19,	
  	
  Roch	
  Lourdes	
  15,	
  	
  St	
  
John’s	
  Preps	
  14,	
  	
  St	
  Agnes	
  14,	
  	
  Minnehaha	
  Academy	
  13,	
  	
  Shattuck	
  12,	
  	
  De	
  La	
  Salle	
  10,	
  	
  Grace	
  9,	
  	
  Martin	
  Luther	
  8,	
  	
  St	
  Thomas	
  6,	
  	
  
Blake	
  4,	
  	
  Pacelli	
  4,	
  	
  Mankato	
  Loyola	
  3,	
  	
  St	
  Paul	
  Academy	
  2,	
  Winona	
  Cotter	
  2.	
  
	
  
Notes:	
  	
  Cretin	
  was	
  coached	
  by	
  Bill	
  Miles.	
  


